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= Luxation traumatique isolée de téte radiale
chez 'adulte :

Tres rare
Contexte polytraumatisé

Conservation des amplitudes articulaires
(flexion/extension)

Réduction par manceuvres externes (en aigu)
Mauvais pronostic fonctionnel

Moyens thérapeutiques: abstention, plastie
ligamentaire seule, résection téte radiale,
ostéotomie ulna
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Matériel et méthode

= Technique chirurgicale : PM Grammont
1979
e Voie postérieure du coude
* Neurolyse nerf ulnaire
 FUC, anconé et triceps

15-16 Juin 2018 — Luxation chronique isolée de téte radiale chez I'adulte :

technique chirugicale — Alice Bordet



Matériel et méthode

15-16 Juin 2018 — Luxation chronique isolée de téte radiale chez 'adulte :
technique chirugicale — Alice Bordet




Cas clinique

e Patient de 31 ans, AVP vélo, pas d’atcd, vu a
3 mois du traumatisme

e Diminution de force coude G et douleur en
regard de I'épitrochlée

1 * Bilan radiographique :
e Luxation antérieure isolée de téte radiale
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= Radiographies post opératoire
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A 6 mois post opératoire :

* Bilan radiographique :
e Téte radiale en place
e QOstéotomie en cours de consolidation
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Résultats

= Bilan clinique :
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Discussion
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Techniques pédiatriques (Hirayama modifiée, Bouyala, Bell
tawse)l-2-3-6-7

* Non réalisable chez I’adulte en raison des différences de
consolidation et remodelage osseux

Résection de téte radiale*®’: complications +++
Plastie ligamentaire seule3712: INUTILE

* Chez lI'enfant comme |'adulte
Luxation antérieure >82-10-11 .

* bilan lésionnel le plus important des luxations isolées de téte
radiale (études biomécaniques cadavériques)

Role prépondérant de la MIO
e Bilan imagerie pour intégrité MIO ?
e Qureéaliser le trait d’ostéotomie ?
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= Technique de PM Grammont:
e Conservatrice
e Stabilité huméro radiale

e Résultat fonctionnel tres satisfaisant a
moyen terme

* Ne présente pas les complications connues
d’autres techniques
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